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Ausgabe 5/2023 – Weihnachten – 25.11.2023 bis 02.02.2024 
Redaktionsschluss: Freitag, 03.11.2023, 19 Uhr

Ausgabe 1/2024 – Winter und Ostern – 03.02.2024 bis 03.05.2024
Redaktionsschluss: Freitag, 12.01.2024, 19 Uhr

Ausgabe 2/2024 – Pfingsten – 04.05.2024 bis 05.07.2024
Redaktionsschluss: Freitag, 12.04.2024, 19 Uhr

Ausgabe 3/2024 – Sommer – 06.07.2024 bis 20.09.2024
Redaktionsschluss: Freitag, 14.06.2024, 19 Uhr

Ausgabe 4/2024 – Herbst – 21.09.2024 bis 29.11.2024
Redaktionsschluss: Freitag, 30.08.2024, 19 Uhr

Ausgabe 5/2024 – Weihnachten – 30.11.2024 bis 31.01.2025
Redaktionsschluss: Freitag, 08.11.2024, 19 Uhr

Wir bitten um Verständnis, dass wir – aufgrund der zahl
reichen Anfragen – keine Plakate im Pfarrbrief veröf
fentlichen können. Redaktionelle Artikel mit Fotos 
werden natürlich immer gerne angenommen.

Wichtiger Hinweis in eigener Sache:
Bitte beachten Sie unbedingt den Redak
tionsschluss und senden Sie Ihre Beiträge 
ausschließlich an die im Impressum auf der 
vorletzen Seite angegebenen MailAdressen. 
Für frühzeitig eingereichte Artikel sind wir 
dankbar.

Titelseite: Fenster in der Marienkapelle in Hehn, M. Czimek
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Vorwort und Weihnachtsgruß 
Ein Jahr ist schnell vorüber…. 

Ein Meer voller Fragen….. 

Solang man Träume noch leben kann….

Drei Zeilen aus einem Lied der Münche
ner Freiheit, dessen Melodie vermutlich 
viele von Ihnen im Ohr haben und viel
leicht, wenn es denn nochmal im Radio 
läuft, sogar etwas lauter drehen.

Drei Zeilen, mit denen wir Sie durch die
ses Leitwort des WIR führen möchten 
– zugegeben, ansonsten ist das Lied im 
Wesentlichen ein Liebeslied.

Ein Jahr ist schnell vorüber…. Immer 
wieder halten wir im Jahresverlauf inne, 
mein Gott, schon Ostern, mein Gott, 
schon Sommerferien, mein Gott, schon 
Spekulatius bei Aldi, mein Gott….

Ein Jahr ist schnell vorüber…. Auch in 
unseren Gemeinden, mit den Sternsin
gern, den Krönungsgottesdiensten, dem 
Matthiasfest, den Kar und Ostertagen, 
der Firmung und den Erstkommunionen, 
den Pilgertagen nach Trier, der Schützen
festsaison, den Schul und Kindergarten
abschlussgottesdiensten. 

Dann nach der Sommerpause mit ihrer 
Urlaubszeit die Neustarts in allen Grup
pen, die Kevelaerpilgertage, Erntedank 
und Kartoffelfest, schließlich die Novem
bertage mit Allerheiligen und Volkstrauer
tag und schließlich der Advent, die Weih
nachtstage und der Jahreswechsel… und 
alles wieder von vorne. Vielen Dank den 
vielen Frauen und Männern in unseren 

Gemeinden, die dies mitgestaltet und 
mitgetragen haben.

Ein Jahr ist schnell vorüber…. Mit all 
den persönlichen Erinnerungen, bei de
nen Freud und Leid zusammenhängen, 
runde Geburtstage, Taufen oder Hochzei
ten, plötzliche oder erlösende Abschiede, 
gesundheitliche Sorgen. Neuanfänge be
ruflich und im Lebensherz, all das gehört 
dazu.

Ein Jahr ist schnell vorüber…. Die 
Weltpolitik hält uns gefangen. Russland 
und die Ukraine, Krieg im Nahen Osten, 
Menschen, die auf der Flucht sind. Diese 
Themen dürfen nie Gewohnheit werden. 

Ein Meer voller Fragen…. Wohin steu
ert die Welt? Wohin steuert die Kirche? 
Wohin steuert mein Leben und das Leben 
der Menschen, die mir ganz besonders 
nahe sind? 

Solange man Träume noch leben 
kann, versuchen wir es wieder, so-
lang man Träume noch leben kann. 
Die Bibel endet mit der Offenbarung, 
der Vision des Johannes. „Ich sah einen 
neuen Himmel und eine neue Erde…. Ich 
sah die Heilige Stadt, das neue Jerusa
lem von Gott her aus dem Himmel her
abkommen.“  Ja wir können im Moment 
solche Bibeltexte nur versuchen, tief 
in unsere Gedanken und unsere Seele 
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einzupflanzen. Immer wieder versuchen, 
immer wieder aufbrechen, immer wieder 
auch beten, weil da noch ne ganze Menge 
Träume sind in unseren Leben und hof
fentlich auch in Ihrem Leben.

Ein Jahr ist schnell vorüber…. Und 
selbst wenn wir es beginnen mit einem 
Meer voller Fragen…. leben wir unse-
re Träume. 

Auf ein gutes Jahr 2024 in der großen 
Welt und in unserer kleinen Welt.

Danke allen, die im Ehrenamt oder im Be
ruf in unseren Gemeinden ein Stück von 
Gottes „neuem Himmel und neuer Erde“ 
möglich machen.

Ihr Pastoralteam

Dankeschön
Pauli Orts und Ehepaar Geißler

Nach vielen Jahren, nach Jahrzehnten 
haben in den letzten Wochen drei ver
diente Menschen aus unseren Gemein
den sich aus der aktiven Leitung von 
Wortgottesfeiern in unseren Kirchen und 
Kapellen zurückgezogen.

Ursula und Walter Geißler haben über 
viele viele Jahre die Gerkerather Kapelle 
mit den sonntäglichen Feiern lebendig 
gehalten, haben ursprünglich nahezu 
jeden Sonntag zur Verfügung gestanden 
und dann beizeiten diesen Dienst auf 
mehrere Schultern verteilt. Sie waren da, 
wann immer es ging und sorgten auch 
an den großen Feiertagen dafür, dass 
Gottesdienste angeboten werden konn
ten. Beiden sind wir sehr dankbar für die 
langjährige Treue.

Ende Oktober ist Walter Geißler verstor
ben. Er war schon lange krank, nahm 
sich, so gut es ging, aber immer noch die 

Kraft, in die Gottesdienste zu kommen. 
Anfang November gab es in der Gerke
rather Kapelle einen Auferstehungsgot
tesdienst für ihn, die Beerdigung war 
dann zu einem späteren Zeitpunkt. Die 
alpenländliche Sprache kennt einen 
wunderbaren Gruß für solche Menschen: 
„Vergelt’s Gott!“

Viele Jahre hat Pauli Orts im Duo mit 
Edith Engelsch Wortgottesdienste ge
leitet, vorzugsweise in Mennrath. Nach 
dem Tod von Edith Engelsch hat sie dies 
noch eine gute Zeit alleine weitergeführt. 
Ihre stille und ruhige, sachliche und 
warmherzige Art, Gottesdienste zu fei
ern, hat vielen Gottesdienstbesuchern 
gutgetan, ihre mit Sorgfalt ausgewählten 
Texte waren einfach gut. Nun hat sie sich 
verabschiedet, bleibt uns aber noch an 
anderen Stellen im Blickfeld der Gemein
de erhalten. Vielen lieben Dank für all die 
Jahre, liebe Pauli Orts.
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Einladung zur Firmvorbereitung

ES IST AN DER ZEIT, DIE REISE ZU BEGINNEN! WIR LADEN DICH HERZLICH 
ZUM FIRMKURS "WOHIN GEHT DIE REISE?" EIN, EINE SPANNENDE REISE ZU 

DIR SELBST, DEINER BERUFUNG UND DEINER BEZIEHUNG ZU GOTT.
ORTE, DIE DIR VIELLEICHT FREMD SIND. ORTE, DIE DU 

SCHON LÄNGER NICHT MEHR BESUCHT HAST.

BEI DER FIRMUNG GEHT ES UM DICH, DASS DU STARK WIRST IN DEINEM 
GLAUBEN UND DU LERNST, DICH MITHILFE VON GOTT UND DER 

GEMEINSCHAFT AN DEINEN TRÄUMEN ZU ORIENTIEREN, 
UM DEINE BERUFUNG ZU FINDEN UND IHR ZU FOLGEN.

ALLE WEITEREN INFOS FINDEST DU AUF UNSERER HOMEPAGE ODER MELDE DICH BEI 

STEPHANIE UNTER 0176 254 414 53 ODER

stephanie.schippers@bistumaachen.de
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Vermeldungen 
Verstorben sind:

Leider können wir die Verstorbenen im Internet nicht veröffentlichen,  
da uns von vielen Bestattern keine von den Angehörigen unterschriebene  
Erlaubnis vorliegt

Den Bund der Ehe haben geschlossen: 

09.09.2023 Jacqueline Franzen  Yanik Bex
14.10.2023 Carolin Purrio  JanPeter Heutz

Getauft wurden:

19.08.2023 Mattis Terwolbeck
20.08.2023 Emilia Liara Gomez
20.08.2023 Nara Anna Nyssen
20.08.2023 Aurelia Coco Honne
20.08.2023 Jonah Maximilian Luttkus
20.08.2023 Julius Alexander Luttkus
20.08.2023 Aliya Wegner
20.08.2023 Mika Eggl
27.08.2023 Nevio Leonardo Ullah
09.09.2023 Pauline Vieregge
17.09.2023 Lotta Nicklisch
17.09.2023 Felix Kothe
17.09.2023 Finja Baehren
17.09.2023 LiaSophie Thorissen
17.09.2023 BenLuca Thorissen
17.09.2023 Juna Gather
17.09.2023 Felix Nattermann
17.09.2023 Nelio Thierbach
17.09.2023 Emily Carlotta Rosery
17.09.2023 Mateo Beyers
22.10.2023 Moritz Ungerechts
22.10.2023 Aaron Thomas Herbert Fleischer
22.10.2023 Leon Eich
22.10.2023 Nelio Wienand
22.10.2023 Julie Amanda Lennartz
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Gebet um Frieden im Heiligen Land 
Herr Jesus Christus,

du bist unser Friede und das Licht der Völker.
Wir blicken mit Entsetzen auf das Meer von Gewalt, Hass und Tod im Heiligen Land.
Herr, erbarme Dich!

Nimm die Toten auf bei Dir.
Tröste die Menschen, die trauern, verwundet oder auf der Flucht sind.
Lass die entführten Menschen wieder sicher zu ihren Familien zurückkehren.

Sei allen nahe, die voller Angst und Verzweiflung sind.

Herr, schau auf das Land, das Dir irdische Heimat war, und erbarme Dich.
Setze der Spirale aus Gewalt und Hass endlich ein Ende.
Lass Frieden und Gerechtigkeit aufblühen an den heiligen Stätten.
Lass die Menschen geborgen sein in Deinen Mauern.

Herr, gib Frieden im Heiligen Land und im ganzen Nahen Osten!
Du bist unsere Zuflucht.
Erbarme Dich unser und unserer Zeit.

Amen.

https://www.kirche-in-not.de/allgemein/aktuelles/gebet-um-frieden-im-heiligen-land/
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Sternsingeraktion 2024 

Beispielregion Amazonien  mit dem Bei
spielland bzw. der Beispielregion und 
dem Motto setzt die Aktion Dreikönigs
singen jedes Jahr einen thematischen 
Schwerpunkt. Die SternsingerSpenden 
werden jedoch nicht nur für das Beispiel
projekt verwendet. Die Spenden, die die 
Sternsinger sammeln, fließen unabhän
gig davon in Hilfsprojekte für Kinder in 
rund hundert Ländern weltweit.

Das Amazonasgebiet erstreckt sich über 
neun südamerikanische Länder. Dort 
wächst der weltweit größte zusammen
hängende tropische Regenwald, einer 
der ältesten und artenreichsten der Erde. 
Die großen Süßwasservorkommen und 
die Vegetation Amazoniens tragen dazu 
bei, die Erderwärmung zu verlangsamen. 
Etwa 33 Millionen Menschen leben in der 
Region, rund drei Millionen gehören zu 
indigenen Ethnien: Sie sind Nachfahren 
der Menschen, die die Region schon vor 
der gewaltsamen Eroberung durch die Eu
ropäer bewohnten. Das Ökosystem Ama
zoniens bietet den Menschen dort alles, 
was sie zum Leben brauchen. Doch Bran
drodung, Abholzung und die rücksichtslo
se Ausbeutung von Ressourcen zerstören 
die Lebensgrundlage der einheimischen 
Bevölkerung. Auch die Kultur der rund 
400 Ethnien ist gefährdet. Kinder und 
Jugendliche indigener Herkunft spüren 
den Anpassungs Druck von außen. Sie 
berichten uns, dass es für sie schwer 

sei, sich zwischen den Traditionen ihrer 
Gemeinschaften und den eigenen Wün
schen zurechtzufinden. Einsatz der Pro
jektpartner. In Amazonien sowie in vielen 
anderen Regionen der Welt setzen sich 
Partnerorganisationen der Sternsinger 
dafür ein, dass das Recht der Kinder auf 
eine geschützte Umwelt umgesetzt wird. 
Die kolumbianische Stiftung „Wege der 
Identität“ („Fundación Caminos de Identi
dad“, kurz FUCAI) arbeitet seit rund zwan
zig Jahren mit den Menschen in der Ama
zonasregion. Dabei gehören die Sorge um 
die Natur, der Erhalt guter Traditionen 
und die Entwicklung neuer Perspektiven 
zusammen. FUCAI organisiert sogenann
te „Aulas Vivas“, „lebendige Klassenzim
mer“, in denen sich Kinder, Jugendliche 
und Erwachsene begegnen, um miteinan
der und voneinander zu lernen. Sie erfah
ren, wie nachhaltige Bewirtschaftung die 
Brandrodung ersetzen kann, legen Wald
gärten an und lernen, was zu einer gesun
den Ernährung gehört. Auch traditionelle 
Tänze und Bräuche sind feste Bestandtei
le der Aulas Vivas.
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Geänderte Öffnungszeiten der Pfarrbüros
Das Büro in Broich bleibt geschlossen vom 29.12.2023  05.01.2024

Die Aktion Dreikönigssingen 2024 macht 
deutlich, vor welchen Herausforderungen 
Kinder und Jugendliche in Amazonien ste
hen. Zugleich wird klar, dass Mensch und 
Natur am Amazonas, aber auch hier bei 
uns eine Einheit bilden. Darum setzen sich 
die Sternsinger gemeinsam mit Gleichalt
rigen aller Kontinente für das Recht der 
Kinder auf eine gesunde Umwelt ein. 

Ausführliche Informationen zur Aktion 
Dreikönigssingen und die Verwendung 

der Spenden finden sie im Internet unter 
www.sternsinger.de. 

Wann und wie die Sternsinger zu Ihnen 
kommen entnehmen sie bitte den Beiträ
gen auf den Seiten der jeweiligen Gemein
den.

Heißen Sie die Sternsinger willkommen, 
lassen Sie den Segen wirken und werden 
Sie durch eine kleine Spende selbst zum 
Segen!

Kleinkindgottesdienste in St. Rochus
Kinder entdecken den Glauben

Damit Kinder den Glauben entdecken 
können, braucht es Gottesdienste, die 
Kinder berühren, ihren Fragen Raum ge
ben und die Botschaft der Bibel ins Leben 
holen.

In den Kleinkindgottesdiensten erfahren 
und erleben die Kinder Gott in biblischen 
Geschichten, in Bildern, im Gesang, im 
Spiel, im Gestalten. Gott ist geheimnisvoll 
und hat viele Facetten, die es zu entde
cken gilt – gemeinsam mit anderen Klei
nen oder auch Großen….

An folgenden Terminen sind die Kinder je
weils sonntags um 11.15 Uhr in St. Rochus, 
Broich-Peel, herzlich eingeladen:

 21. Januar
 3. März
 7. April
 5. Mai
 9. Juni

Das Angebot richtet sich an Kinder im 
Kindergartenalter. Wir freuen uns auf 
zahlreiche kleine Gäste!
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Sorgen um die Gerkerather Kapelle
Die Gerkerather Kapelle St. Johannes 
(Evangelist) bereitet uns seit einiger Zeit 
eine Menge Sorgen. 

Einerseits ist es der Zustand des Gebäu
des „von Kopf bis Fuß“, also das Dach, die 
Feuchtigkeit in den Wänden (seit einiger 
Zeit auch in der Sakristei), die Isolierung 
rund um den Boden.

Andererseits ist es aber auch die Nutzung, 
sowohl der Besuch der Gottesdienste als 
auch die sonstigen Veranstaltungen in 
dem Projekt „Kulturkapelle“.

Der Kirchenvorstand will über Beides 
sprechen, wenn er für Montag, den 
11. Dezember um 19 Uhr in die Kapel

le zu einem Gedankenaustausch, einer 
Ideenbörse, zu einem Informationsaus
tausch einlädt. Von Seiten des Kirchen
vorstandes werden Frau Angela Claßen 
und Herr Norbert Breuer den Abend 
moderieren, unterstützt von der Koordi
natorin der Pfarre St. Helena Frau Heike 
Reich. Auch eine Vertretung des Bistums 
Aachen wird an diesem Abend anwesend 
sein.

Eingeladen sind alle Interessierte, sei es 
aus dem Kapellenvorstand, sei es aus 
dem Förderverein, sei es als Dorfbewoh
ner. 

Zeigen Sie bitte Ihr Interesse an der Zu
kunft der Kapelle.

Kölsch-Katholischer Abend am 24. November
Wie schon im letzten WIR zu lesen, ist am 
Freitag, dem 24. November um 19:30 
Uhr in der Pfarrkirche St. Helena wieder 
ein KölschKatholischer Abend. Biblische 

Texte, augenzwinkernde Kommentare 
und Kölsche Lieder wechseln sich ab. 

Der Eintritt ist frei.



St. Helena Rheindahlen St. Helena Rheindahlen 11Allgemeine Infos für alle Pfarreien

Paten für die schulische Unterstützung 
einzelner Besucher*innen unseres Jugendtreffs 
St. Helena am Südwall gesucht
Unsere Sozialpädagogin Nicole Zangs ist 
Leiterin unseres Jugendtreffs St. Helena 
am Südwall. Hier gibt es für die Kinder 
und Jugendliche die Möglichkeit, an ver
schiedenen Aktivitäten (Sport, Kreativ, 
Spielangebote) teilzunehmen, sich in Ein
zelgesprächen Rat & Unterstützung zu 
holen, sich einfach nur mit Freunden zu 
treffen und noch vieles mehr. Mehrfach 
in der Woche wird mit den Besuchern ge
kocht und gemeinsam gegessen. 

Nun hat sie aus dem Kreis der bis zu 70 
Kinder und Jugendlichen, die unsere Ein
richtung besuchen, mehrere Anfragen be
kommen, ob sie bei uns Schulunterstüt
zung bekommen könnten. Was für eine 
erfreuliche Anfrage!

Die Besucherzahlen lassen es aber nicht 
zu, dass die pädagogischen Fachkräfte 
diese Aufgabe zusätzlich übernehmen. 

Nun ist eine Schulunterstützung mit einer 
Honorarkraft mit dem vorhandenen Bud
get nicht finanzierbar. Das Projekt ist zu
nächst einmal bis zu den Sommerferien 

2024 angesetzt. Wir suchen nun 8 Paten, 
die jeweils für einen Monat die Kosten in 
Höhe von 250 Euro übernehmen, damit 
jedem der 56 anfragenden Kinder/Ju
gendlichen wöchentlich zumindest eine 
Einzelstunde erteilt werden kann. 

Weitere Plätze für dieses Projekt können 
wir im Moment noch nicht anbieten. 

Die Gespräche mit einer Abiturientin, die 
die Schulunterstützung anbieten soll, lau
fen bereits.

Wenn Sie eine solche Monatspatenschaft 
übernehmen möchten oder wenn Sie Fra
gen haben, rufen Sie mich gerne an.

Heike Reich – Telefon: 9072012

Kolpinggedenkmesse – neues Datum
Im SL stand zu lesen, dass am 03.Dezem
ber die diesjährige Kolpinggedenkmesse 
in Mennrath ist. So war es auch an diese 
Zeitung zunächst übermittelt worden. 

Der richtige Termin ist aber am 
2. Adventssonntag, 10. Dezember um 
09:00 Uhr in der Mennrather Kapelle.
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Gemeinsame Adventabende an der Krippe
Die Mitglieder des Pfarreirates, möchten 
die Kinder und Erwachsenen einladen, in 
dieser besinnlichen Zeit zusammen zu 
kommen.

Mit Text und Liedern möchten sie mit 
Euch/Ihnen die Adventzeit genießen. Im 
Anschluss wird zum Kakao und Glühwein 
eingeladen.

Es wäre schön, wenn jeder eine Tasse 
mitbringt.

 Es gibt zwei Termine: 

1. Mittwoch den 13. Dezember um 18.30 
Uhr in Gerkerath 23, auf dem Bauernhof 

von Friedhelm und Martina Hillers

Parkgelegenheit ist zum Beispiel am 
Friedhof Rheindahlen.

Von dort kann man den Feldweg nach 
Gerkerath gehen und kommt am Ortsein
gang links direkt bei Hillers aus. Wegen 
der Dunkelheit auf dem Weg nach Gerke
rath sollte man eine Taschenlampe mit
nehmen

2. Mittwoch den 20. Dezember um 
19.00 Uhr in der Pfarrkirche

 Wir freuen uns auf Euch/Sie!

Glühweinstand nach der Christmette
Es ist wieder soweit: Es weihnachtet sehr 
und auch in diesem Jahr haben Sie wie
der die Gelegenheit, im Anschluss an die 
Christmette am 24. Dezember  (Beginn 
der Christmette um 22 Uhr) vor der Pfarr
kirche St. Helena in gemütlicher Runde 
einen Glühwein oder heißen Kakao zu 

trinken. Der Erlös geht zu Gunsten der 
Messdienergemeinschaft St. Helena 
Rheindahlen. Die Messdienergemein
schaft hofft dass sie Sie in diesem Jahr 
wieder zahlreich am Glühweinstand be
grüßen darf. 

Spätschichten im Advent
Einer hat ein Licht
in die Welt gebracht
dieses Licht hell aufleuchten lassen
Lichtbringer werden
dein Licht weitergeben
leer werden
bis nur noch Licht bleibt

Anneruth Wenzel

Einladung zu den Spätschichten im Ad
vent am 4. und 5. Dezember um 20 Uhr 
in St.Helena
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Sternsingeraktion 2024
“Gemeinsam für unsere Erde – in Amazonien und weltweit.“

Auch im Jahr 2024 beteiligen sich die 
Messdiener mit Freunden und Kommu
nionkindern in Rheindahlen an dieser 
Aktion. Aus diesem Grunde möchten wir 
Sie an dieser Stelle über die Sternsinger
aktion 2024 informieren, die wieder im 
gewohnten Maße stattfinden wird:

Alles rund um den Sternsingerbesuch:

Die Sternsinger werden vom 5. bis 7. Ja
nuar 2024 jeweils zwischen 10 und 17 
Uhr die Familien aufsuchen, die einen 
Besuch der Sternsinger wünschen. Dabei 
werden sie am: 

Freitag den Bezirk zwischen der Erkelen
zer Str. und der Max Reger Str.,

Samstag den Bezirk zwischen der 
Broicher Str. und der Gladbacher Str. und 

Sonntag den Bezirk zwischen der Glad
bacher Str., Max Reger Str. und Stadtwald 
Str. abgehen.

Gottesdienst zur Sternsingeraktion:

Der Gottesdienst zur Sternsingeraktion 
findet am 6. Januar um 17:30 Uhr in der 
Pfarrkirche St. Helena mit allen Stern
singern statt, zu dem wir Sie auf die
sem Wege schon recht herzlich einladen 
möchten.

Sternsinger gesucht:

Falls ihr Lust habt, mit den Sternsinger 
durch Rheindahlen zu ziehen, dann mel
det euch bitte bei  Daniel Purrio (per 
Email: messdienerrheindahlen@web.de). 
Gerne könnt ihr auch mit eurer Kommuni
ongruppe daran teilnehmen.

Wichtig:

Wenn Sie die Sternsinger empfangen 
möchten, dann tragen Sie sich doch bitte 
in die dafür vorgesehenen Listen ein, die 
in der Kirche für Sie ab dem 25. Novem
ber bereitliegen, oder geben Sie einen 
Zettel mit Stichwort: „Sternsinger 2024“ 
und Ihrer Adresse im Pfarrbüro bis spä
testens 22. Dezember ab.
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Termine der kfd St. Helena
Montag 27.11. Ein Abend mit den „Mühlenpoetinnen aus Wegberg“ um 19 

Uhr im Helenatreff

Dienstag 28.11.
05.12.
02.01.

Spielgruppe für Kinder ca. 1 ½ - 3 Jahre,  
wöchentlich, 10  11.30 Uhr im Helenatreff, Mühlenwallstr. 
73

Mittwoch 29.11.
06.12.
03.01.

Spielgruppe für Kinder von 6 Monaten   1 ½ Jahre
wöchentlich von 10  - 11.30 Uhr im Helenatreff

Donnerstag 30.11.
07.12.
04.01.
01.02.

Musikgruppe für Babys und Kleinkinder wöchentlich von 
9.30 bis 12.00 Uhr im Helenatreff

Sonntag 03.12. Das Abendgebet der kfd zur Einstimmung in den Advent 
um 18.00 Uhr in St. Helena

Donnerstag 07.12.
04.01.
01.02..

Frauencafe
Der Frühstückstreff für Frauen, Männer, Kinder 
von 9– 11 Uhr im Pfarrsaal

Dienstag 12.12. Wir fahren zum Weihnachtsmarkt nach 
Köln. Karten unter Tel. 580575 oder 
EMail: kfdst.helenarheindahlen.23@gmx.de

Freitag 15.12. Einladung  zum  Friedensgebet um 16 Uhr in St. Helena 
Vorbereitet vom kfd – Liturgiekreis

Mittwoch 03.01. MitarbeiterinnenTreffen um 15 Uhr im Helenatreff
Montag 08.01. Lichtbildervortrag zum Weltgebetstag 2024 um 19 Uhr im 

Helenatreff

Spielgruppe

Dienstags wöchentlich von 10 Uhr bis 11.30 
Uhr im Helenatreff, 1 ½ – 3 Jahren, .

Mittwochs von  6 Monaten bis 1 ½ Jah-
ren, wöchentlich von 10 Uhr bis 11.30 Uhr 
im Helenatreff, Mühlenwallstr. 73, Seitenein
gang. 

Information und Anmeldung bei: Eva Nat
termann  Hd.Nr. 0171/8208572, EMail: 
kfdspielgrupperheindahlen2023@web.de

Musikgruppe

Die Musikgruppe für Babys und Kleinkin
der findet wöchentlich donnerstags von 
9.30 Uhr – 12 Uhr im Helenatreff, Müh
lenwallstr. 73, Seiteneingang  statt.

Anmeldung: Silvia JansenSiebke, 
Tel. 02166/13 10 77.
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Die kfd lädt im Rahmen ihrer Veranstaltungsreihe zu nachstehenden 
Veranstaltungen ein:

„Dezember Fieber“  -  am 27. November 
um 19.00 Uhr im Helenatreff

Die Mühlenpoetinnen aus Wegberg ge
stalten einen Abend mit selbstgeschrie
benen Texten und mit Musik auf der Flö
te…

Bei einem Glas Wein können wir Texte 
und Musik besonders genießen. Dazu im 
Beisammensein mit netten Menschen!

Anmeldung bei Margret Wirtz, Tel. 580913

Einladung  zum Abendgebet  -  am 
03. Dezember um 18.00 Uhr in 
St. Helena

zur Einstimmung in den Advent!

Wir fahren zum Weihnachtsmarkt nach 
Köln  -  am 12. Dezember

Karten unter Tel. 580575

Lichtbildervortrag am 08. Januar 2024 
zum Weltgebetstag 2024  -  Land 
Palästina

Frau Reumann hat das Land der Paläs
tinenser im Westjordanland in Israel vor 
einigen Monaten besucht. Mit einer Grup
pe der Evang. Landeskirche traf sie sich 
mit den palästinensischen Frauen, die die 
Texte des WGT geschrieben haben.

Über die Begegnungen mit den Frau
en und über das Land möchte sie 
uns berichten. Am 08. Januar. 2024 

um 19 Uhr im Helenatreff

Anmeldung bei Margret Wirtz, Tel. 580913

Den Gottesdienst zum WGT feiern wir am 
01. März um 17 Uhr in der MartinLuther
Kirche, Südwall

Frauenkarneval ist am 06. + 07. Februar

Hier die Daten: 

Kartenvorverkauf durch die Mitarbeiterin
nen der kfd, Kartenvorkauf:  15. Januar 
von 15 – 18 Uhr und am 16. Januar von 
11   13 Uhr    jeweils im Helenatreff.

Tel. 580463 H. Liffers,  
Tel. 580575  L. Welters, EMail: 
kfdst.helenarheindahlen.23@gmx.de

Jetzt  N E U: für Anmeldungen, Karten-
verkauf, Fragen….können Sie die kfd 
auch über die E-Mail-Adresse erreichen: 
kfd-st.helena-rheindahlen.23@gmx.de
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Der Heilige Abend in St. Helena und 
St. Matthias für Familien
Wir laden herzlich zum Mitfeiern in und an unseren Kirchen ein.

Am Heiligen Abend finden in St. Helena drei 
Andachten für Familien statt: Um 15:00 Uhr 
ist in der Grabeskirche St. Matthias die Feier 
zur Heiligen Nacht mit musikalischer Unter
stützung des Jugendblasorchesters Günho
ven.

Nach den vielen positiven Rückmeldungen 
und Wünschen bieten wir auch in diesem 
Jahr wieder eine Andacht unter freiem Him
mel am Pfarrhaus St. Helena an. Sie beginnt 
um 15:00 Uhr. Sollte das Wetter regnerisch 
sein, dann gehen wir natürlich in die Kirche 
St. Helena. 

Um 16:30 Uhr ist dann eine weitere Feier für 
Familien zur Heiligen Nacht in der Kirche St. 
Helena. Zu allen drei feierlichen Andachten 
gehören natürlich die Weihnachtsgeschichte 
und weihnachtliche Musik.  

Wir freuen uns, am Heiligen Abend wieder 
mit vielen Kindern, Eltern, Großeltern und 
allen, die die Weihnachtsbotschaft in einer 

besonderen Atmosphäre hören wollen, zu 
feiern. 

Natürlich laden wir auch wieder alle Familien 
ein, den Krippenweg mit Bildern rund um die 
Geburt Jesu – am Pfarrhaus St. Helena – zu 
gehen. Er ist dort bis zum 8. Januar 2024 zu 
entdecken. Mit Hilfe eines QR Codes wird 
dort auch die Weihnachtsgeschichte erzählt.

Übersicht:

15.00 Uhr Andacht für Familien 
in St. Matthias Günhoven, mit dem 
Jugendblasorchester

15.00 Uhr Andacht für Familien 
(unter freiem Himmel) am Pfarrhaus 
St. Helena (bei schlechtem Wetter in 
St. Helena)

16.30 Uhr Andacht für Familien    
in der Pfarrkirche St. Helena 
Rheindahlen
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„Christen öffnen ihre Kirche“
Kirchendienst in St. Helena

Im Sommer verstarb im Alter von 92 Jahre 
Helmut Corsten. Er war als Gründungsmit
glied dabei, als im Jahr 1996 der Kirchen
dienst in St. Helena ins Leben gerufen 
wurde. Bis 2020 war er jeden Monat in der 
Kirche zu finden. Wir werden uns gerne an 
ihn als einen freundlichen und zuverläs
sigen Teil des Kirchendienstes erinnern. 
Möge er seinen Frieden gefunden haben.  

Nach nunmehr 25 Jahren verlässt Gustav 
Windelschmidt die Gruppe. Regelmäßig in 
der Kirche zu sein, war ihm in all den Jah
ren, seit 1998, immer eine Freude. Wir be
danken uns bei ihm für seinen langjährigen 
Einsatz und wünschen ihm alles Gute für 

die kommende Zeit ohne Kirchendienst.  

Der Kirchendienst „Christen öffnen ihre 
Kirche“ besteht aus mehr als 30 ambitio
nierten Helfern, die sich eine Stunde Zeit 
im Monat nehmen, die Kirche zu öffnen. So 
ist es möglich, dass an den Werktagen die 
Kirche von 15 – 17 Uhr besucht werden 
kann. 

Sollten Sie Interesse haben uns zu unter
stützen, melden Sie sich. Wir freuen uns 
über neue Helfer, die regelmäßig oder 
als Vertretung einen Termin übernehmen. 
Info bei der Koordinatorin Sabine Stein, 
Telefon 0179 7698790.   

Einladung zu einem Friedensgebet
Krieg in der Ukraine, Krieg zwischen Isra
el und Palästina Bürgerkrieg im Sudan, 
nach wie vor Krieg in Syrien, Krieg in meh
reren afrikanischen Ländern….

Immer mehr bewaffnete Konflikte in der 
Welt, was können wir tun? 

Herr, mach mich zum Werkzeug deines 
Friedens
Dass ich liebe ,wo man hasst;
Dass ich verzeihe, wo man beleidigt;
Dass ich verbinde, wo Streit ist;
Dass ich die Wahrheit sage, wo Irrtum ist;

Dass ich Glauben bringe, wo Zweifel 
droht;
Dass ich Hoffnung wecke, wo Verzweif
lung quält;
Dass ich Licht entzünde, wo Finsternis 
regiert;
Dass ich Freude bringe, wo der Kummer 
wohnt.

Wir möchten zusammenkommen, um für 
Frieden zu beten, den wir in unserer Welt 
so nötig haben, am 15 Dezember um 
16 Uhr in St.Helena



18 St. Helena Rheindahlen

Kinderbörse 2024 in Rheindahlen
Etikettenausgabe & Termine

Nachdem die Kinderbörse in Rheindah
len in 2023 wieder mit vollem Erfolg 
stattfinden konnte und nun erfolgreich 
abgeschlossen ist, möchten wir nun nach 
vorne blicken und über die einzelnen Ter
mine für das Jahr 2024 informieren.

Die Etikettenausgabe für die Frühjahrs 
und Herbstbörse findet am 19. Januar 
2024 ab 18:30 Uhr im Pfarrzentrum 
Rheindahlen (St.HelenaPlatz 9A) statt. 

Wer mitmachen möchte, sollte diesen Ter
min nicht verpassen und zeitig da sein, da 

nur eine begrenzte Teilnehmerzahl zuge
lassen werden kann. Die Frühjahrsbörse 
wird am 09./10.03.2024 und die Herbst
börse am 14./15.09.2024 stattfinden. 
Geöffnet wird die Börse im Jugendheim 
jeweils samstags von 11 bis 14 Uhr und 
sonntags von 11 bis 13 Uhr. Es werden 
saisonale Bekleidung, Spielzeug, Bücher, 
Autositze und alles, was es Rund ums 
Kind gibt, zum Kauf angeboten.  

Das Kinderbörsenteam und die Messdie
nergemeinschaft St. Helena Rheindahlen 
hoffen auf ein Wiedersehen im Jahr 2024. 

25. November  17:30 Uhr St. Helena: 
Cäcilienfest

24. Dezember 
Heiligabend

22:00 Uhr St. Helena: 
Christmette

26. Dezember 
2. Weihnachtstag  

11:15 Uhr St. Rochus, Broich-Peel: 
Fest d. Hl. Stephanus

14. Januar 10:00 Uhr St. Helena: 
Krönungsmesse der  
St. Helena Schützenbruderschaft

4. Februar 11:15 Uhr St. Matthias, Günhoven: 
Gesang im Gottesdienst

Aktuelles aus dem Kirchenchor
Unsere nächsten Termine:

Weiteres ist geplant, seien Sie gespannt. Sie lesen es im nächsten „WIR“.
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Nachrichten aus Günhoven
Informationen der Kolpinggruppe

Kolping Gedenktag

Für alle Kolping Faǹ s ist der Kolping Ge
denktag mit Messe in der St. Rochus Ka
pelle Mennrath am 10. Dezember um 9 
Uhr.

Alle sind herzlich von der Kolpinggruppe 
eingeladen.

Altkleidersammlung der Kolpinggruppe

Tue Gutes und unterstütze die Kolping 
Kleider Sammlung am 03. Februar ab 10 
Uhr wird in den Kapellenbezirken Menn
rath, Günhoven, Voosen und Genhülsen 
mit der Sammlung begonnen.

Für die, die uns Ihre Altkleider selber brin
gen wollen, können diese am 02. Februar 
2024 an der Kapelle in Mennrath von 15 
 17 Uhr abgeben.

Für die Broicher Gemeinde besteht die 
Möglichkeit die Kolpingsammlung zu un
terstützen in dem sie die Altkleider am 
02. Februar in der Broicher Kirche abge
ben. Die Uhrzeit wird im Schaukasten be
kanntgegeben.

Allen Spendern im Voraus: Herzlichen 
Dank.

Wir wollen die Projekte mit dieser Samm
lung unterstützen die gemeinnützig sind 
und nicht aus öffentlichen Mitteln unter
stützt werden.

Nachbarschaftshilfe Günhoven
Gottesdienst 

Die Nachbarschaftshilfe Günhoven lädt 
am Sonntag, den 21.Januar um 11.15 Uhr 
zu einem Gottesdienst in der Grabeskir
che Günhoven ein.

Jahreshauptversammlung

Am Sonntag, den 28. Januar findet um 
11 Uhr die Jahreshauptversammlung in 
der Dorfschenke Rißdorf statt. Der Vor
stand lädt alle Mitglieder herzlich ein.
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Ein neues Angebot in der Grabeskirche 
Am Allerheiligentag wurde die neue Matthiaskapelle eingesegnet

Wer in den letzten Wochen die Grabes
kirche in Günhoven besucht hat, konnte 
die Veränderung bereits beim Eintreten 
in die Kirche wahrnehmen: das helle und 
warme Licht, das von der linken Seite neu 
in den Kirchenraum fällt, zieht leicht die 
Aufmerksamkeit auf sich.

Willi Theelen, der nicht nur die Günho
vener Grabeskirche, sondern auch die 
Grabeskirche in KrefeldInrath gestaltet 
hat, brachte den dort längst gut genutz

ten Bedarf an Gemeinschaftsgräbern als 
Vorschlag mit zu uns. Dies wurde nun 
in der neu gestalteten Matthiaskapelle 
umgesetzt. Ein kleiner, feiner Raum wird 
künftig dafür genutzt. Ein farbintensives 
Fenster, gestaltet durch den Glaskünstler 
Jürgen Drewer (wie auch das Fenster in 
der Marienkapelle), gibt dem Raum das 
ganz Besondere, zeigt die Wertigkeit die
ses neuen Angebotes.

Bisher gab es die Möglichkeit, entweder 

Sternsinger-Aktion rund um die Grabeskirche 
Im Januar 2024 findet diese Aktion un
ter dem Leitwort “Gemeinsam für unsere 
Erde – in Amazonien und Weltweit“ statt.
Diese möchten wir gerne wieder unter
stützen und hoffen darauf, hierfür wieder 
Kinder, Jugendliche und/oder Erwachse
ne zu  begeistern.

Mindestens 6 Sternsingergruppen (á 4 
Personen) werden benötigt, um unsere 
beliebte Haustürsammlung durchführen 
zu können.

Am Samstag, 07.Januar von 14.30 – 
16.30 Uhr findet die Vorbereitung statt 
(Gruppeneinteilung, Kostümanpassung, 
Themeneinführung des Jahres 2024).

Am Sonntag, 08.Januar treffen wir uns 
um 10.30 Uhr zum Einkleiden, 11.15 
Uhr ist der Aussendungsgottesdienst, 
danach Gruppenfoto und Aufbruch zur 
Verteilung der Häusersegen.

Bei der Rückkehr ins Jugendheim (erfah
rungsgemäß gegen 16.30 Uhr) gibt es 
zum Abschluss ein gemeinsamen Snack. 
In dem Wissen eine gute Aktion unter
stützt zu haben, machen sich dann Alle 
auf den Nachhauseweg.

Melden Sie sich oder Ihr Kind gerne an 
unter  Tel. 583709 bei Marion Dreßen.

Sollte es uns auch für 2024 nicht gelin
gen genügend Gruppen zu bilden, wer
den Segenspäckchen gepackt und an 
die Haushalte verteilt. Sie haben dann, 
wie auch schon in den letzten Jahren, die 
Möglichkeit, Ihre Spenden im angegebe
nen Zeitraum in den dafür ausgewiese
nen und kenntlich gemachten Briefkäs
ten zu deponieren.
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ein Einzelgrab oder ein Doppelgrab aus
zuwählen. Dabei steht jede Urne in einer 
eigenen Grabkammer bzw. zwei Urnen in 
einer Kammer. Das neue Angebot liegt in 
einer Art Schrank, jeweils 12 Urnen kön
nen auf einer Ebene auf fest definierten 
Plätzen eingestellt werden. Auf beiden 
Raumseiten gibt es 8 solcher Ebenen.

In einem ersten Abschnitt sind dort knapp 
200 Begräbnisplätze geschaffen worden. 
Weiterhin gibt es persönliche Grabplatten 
mit den Namen und den Lebensdaten der 
Verstorbenen. Sie sind kleiner in der Be
schriftung, im Farbkonzept aber identisch 
mit den Grabplatten an den bestehenden 
Grabkammern im gesamten Kirchraum.

Der Preis für die Nutzung der Grabstätte 
liegt etwa halb so hoch wie der bei den 
großen Grabstätten. Es ist durchaus mög
lich, nebeneinander liegende Standplätze 
und damit nebeneinander liegende Grab
platten zu erwerben. 

„Kommt und seht!“… zunächst mal…. Und 
dann: sprechen Sie uns an, wir versuchen, 
mit Ihnen Lösungen zu finden.

Auch der Kirchenraum wird in Zukunft sein 
Bild leicht verändern: Zwischen den Stelen 
werden weitere Stelen errichtet, in denen 
neue Einzelgrabstätten ihren Platz finden. 
Um die Sichtachsen zu bewahren, sind die 
neuen Stelen jedoch nur halb so hoch, wie 
die bisherigen. Weiterhin ist es möglich, 
die Kerzen an den bisherigen Orten im ge
samten Kirchraum anzuzünden und abzu
stellen. Auf den neuen ca 1 Meter hohen 
Stelen werden wieder die entsprechenden 
Gitterflächen angebracht. Es entstehen ca 
120 neue Einzelgrabkammern. Hier gibt 
es ungebrochen eine hohe Nachfrage. 
Rund um den Jahreswechsel wird dieses 
Projekt verwirklicht sein.

Am 1. November, dem Allerheiligentag, hat 
Seelsorgerin Sandra Hofer die Matthias
kapelle mit den neuen Gemeinschaftsgrä
bern im Rahmen des Gottesdienstes um 
11:15 Uhr eingesegnet.

Ebenfalls in diesem Gottesdienst galt 
unser besonderes Gedenken den Verstor
benen, die im Laufe des letzten Jahres 
ihre letzte Ruhestätte in der Grabeskirche 
Günhoven gefunden haben. 

Blick in die neue Matthias Kapelle
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Veranstaltungen in der Grabeskirche
Glühwein und Würstchen vor der Grabeskirche Günhoven

Am Freitag, den 15. Dezember ab 19.00 Uhr.
Ein zwangloses, adventliches Beisammensein mit allen, die sich der Grabeskirche ver
bunden fühlen oder einfach neugierig sind und Lust haben zu kommen. 

Mandolinenkonzert

Am Sonntag, den 17. Dezember um 18.00 Uhr mit dem Mandolinenorchester 
„Edelweiß“
Ein musikalischer Abend mit adventlichen Klängen und gemeinschaftlichem
Singen. Der Eintritt ist frei!
 

Kreativ-Nachmittag für Trauernde und Interessierte

Wir nähern uns kreativ unserer Trauer und suchen Kraftquellen für Krisenzeiten.
Jeder ist kreativ! Trauen Sie sich!
Am Mittwoch, den 31. Januar um 17.00 Uhr (Ende offen, je nach Stimmung und Krea
tivität der Teilnehmer)
Zwischendurch stärken wir uns mit einem kleinen Abendimbiss.
Bitte melden Sie sich vorher bei Sandra Hofer an.

Herzliche Einladung zum Jahresabschluss in der Grabeskirche  

Mit Texten und Bildern noch einmal auf das alte Jahr zurückblicken – 
Höhen und Tiefen des Jahres vor Gott tragen – unserer Verstorbenen gedenken – 
im Gebet das Jahr abschließen – Gottes Segen für 2024 erbitten 
Wortgottesdienst am 31. Dezember um 18 Uhr in der Grabeskirche St. Matthias 

Bitte achten Sie auf den neuen Weihnachtsflyer, der in der Grabeskir
che ausliegt und Angebote zur Weihnachtszeit von allen drei Grabeskirchen in 
Mönchengladbach enthält.
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Angebote in der Grabeskirche
Spaziergang für Trauernde

Wir treffen uns um 10 Uhr vor dem Haupt
eingang der Grabeskirche und machen uns 
auf zu einem ca. ein bis anderthalbstün
digen Spaziergang in die Umgebung der 
Grabeskirche. Im Gehen fällt es oft leichter 
ins Gespräch zu kommen und sich auszu
tauschen. Neben bequemem Schuhwerk 
empfiehlt es sich etwas zu trinken dabei zu 
haben.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich und 
das Angebot ist natürlich kostenlos.

Jeweils montags um 10 Uhr am 4. Dezem-
ber, 08. Januar und 5. Februar

Matthias -Treff für Trauernde

Herzliche Einladung zum Trauercafé in 
Günhoven neben der Grabeskirche.

Am 20. Dezember, 17. Januar und 
21. Februar

Bei Kaffee und Kuchen tauschen wir uns 
im geschützten Rahmen über unsere 
Trauer aus und besprechen Themen, die 
uns bewegen. Bitte melden Sie sich vor
her an.

Kleine Abendandacht mit Geden-
ken an Verstorbene.

Egal, ob diese in der Grabeskirche oder 
sonst irgendwo auf der Welt beigesetzt 
sind.

Wir feiern diese kleine Andacht mit Musik, 
Stille, Gebet und gedenken mit einem Sym
bol unserer Lieben. Die Namen unserer Ver
storbenen schreiben wir zu Beginn auf ein 
Kärtchen und sie werden als Mittelpunkt 
der Andacht laut ausgesprochen.

Am Freitag, dem 15. Dezember um 18.30 
Uhr in der Grabeskirche St. Matthias Gün
hoven.

Sie können mich auch jederzeit für wei
tere Infos, Fragen oder Anliegen anrufen 
oder mir eine Mail schreiben. Gerne bin 
ich für ein Gespräch oder eine  längere 
Begleitung in der Trauer für Sie da!

Sandra Hofer

Seelsorgerin an der Grabeskirche

Sandra Hofer, Gemeindereferentin und Trauerbegleiterin, 
0152 29912812 
sandra_hofer@outlook.de
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Meditatives Tanzen
Im Sinne des afrikanischen Sprichwor
tes «Kannst du gehen, kannst du tanzen» 
lade ich alle, die sich für das Meditative 
Tanzen interessieren ein, sich bei mir an
zumelden. Vorkenntnisse sind nicht er
forderlich. Hilfreich sind bequeme Klei
dung und Schuhe, die nicht klappern.

Das Meditative Tanzen ist eine Form der 
Selbsterfahrung durch Bewegung und 
greift auf die uralte Tradition der Kreis
tänze zurück. Bernhard Wosin (Ballett
meister und Choreograph 1908 – 1986) 
hat das Meditative Tanzen entwickelt. 
Der Kreis als Symbol steht z. B. für Voll
kommenheit, Einheit und Unendlichkeit. 

Er hat eine Mitte. Er schließt die einzel
nen zu einem Ganzen zusammen und 
erweitert ihre persönliche Begrenzung. 
Die Mitte wird zum Symbol der eigenen 
Mitte.

Die Tanzform greift auf ritualisierende 
Choreographien zurück und bindet die 
Tanzenden an Form und Gestalt eines 
vorgegebenen Tanzes.

Diese Art des Tanzens  als integrieren
des menschliches Miteinander hat sich 
inzwischen durch viele internationale 
Begegnungen, Seminare und Festivals 
über die ganze Welt verbreitet.

Termin: Sonntag, 14. Januar, 11  - 17 Uhr

Kursort: Pfarrsaal St. Helena,  41179 Rheindahlen, St. Helena Platz 11

Kursgebühr: 25,00 Euro

Leitung: Agnes Wirth (Tanzreferentin, Motopädin)

Mittagessen: Bitte um ein Mitbringbüffet

 Anmeldung: Agnes Wirth Tel.  02161- 580761
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                  Verkauf von Weihnachtsbäumen
Auch in diesem Jahr verkauft die Pfarre 
auf dem Parkplatz hinter der Kirche wie
der Weihnachtsbäume. Und traditionell 
wird als Termin erneut das Wochenende 
zum dritten Advent (16. und 17. Dezem-
ber) angeboten. Der Verkauf der Bäume, 
natürlich wieder frisch vom Wassenber
ger Landwirt Karl Heinz Heinrichs ge
schlagen und geliefert, startet am Sams
tag (16. Dezember) um 10 Uhr und endet 
gegen 17 Uhr. Auch am Sonntag (17. De
zember) steht das Team ab 10 Uhr wie
der bereit, doch endet der Verkauf gegen 
14 Uhr.

Zusätzlich bietet der Pfarreirat nur am 
Samstag zwischen 11 und 18 Uhr ein 
Programm mit musikalischer Unterhal
tung, Reibekuchen, Currywürstchen, 
Glühwein, einen ,kleinen Adventsmarkt 

und eine Kinderbastelecke an. Alle Ein
nahmen kommen, wie in den Jahren 
zuvor, dem Förderverein für die Renovie
rung der Hehner Kirche zu Gute. 

Sonntag gibt es kein zusätzliches Pro
gramm, es werden von 10 bis 14 Uhr nur 
Weihnachtsbäume verkauft. Der Reiner
lös des Wochenendes ist wie immer für 
für die Kosten der Renovierung der Pfarr
kirche  bestimmt.

Noch einen Hinweis: Franz Josef Un
gerechts sucht für die Organisation 
des Weihnachtsbaumverkaufs einen 
Nachfolger. Der Umzug und die Ge
sundheit machen dies nötig. Bei Inter
esse bitte im Pfarrbüro, Heiligenpesch 
75, Telefon 54 27 86 melden oder per 
Mail an pfarramthehn@gmx.de. 

Weihnachtsmusical in Hehn
Liebe Kinder, 

in diesem Jahr wollen wir an Heiligabend zur 
Christvesper um 16 Uhr ein Musical auffüh
ren. 

Dazu suchen wir Kinder die Lust haben zu 
singen und zu spielen. Die Proben sind mitt
wochs im Pfarrheim in Hehn.

Ab sofort treffen sich die Kinder ab 5 Jah
ren bis einschließlich 4. Schuljahr jeweils 

von 1616.40 Uhr, Kinder ab 5. Schuljahr 
proben von 1717.30 Uhr.

Die Generalprobe findet am 20. Dezember 
um 16 Uhr in der Kapelle des Hehner Alten
heimes statt. Alle sind herzlich eingeladen. 

Solltet ihr noch Fragen haben, könnt ihr Euch 
unter folgender Telefonnummer 590982 in
formieren.

Anette Schmitz und Kerstin Tillmann
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Sternsinger kommen am 13. Januar
Am Morgen des 14. Januar 2023 ist es 
unruhiger als sonst in der Wallfahrtskir
che in Hehn. Rund 40 Kinder sind mit 
Gewändern, Kronen und Sternen ausge
stattet und warten darauf, als Sternsin
ger ausgesandt zu werden. Das regneri
sche Wetter hält sie nicht davon ab, an 
diesem Tag von Haus zu Haus zu ziehen, 
zu singen, einen Segen zu sprechen und 
um Spenden zu bitten. Elf Gruppen waren 
insgesamt im Dorf unterwegs. Darüber 
hinaus war eine SternsingerGruppe des 
Hehner Kindergartens dabei, eine Traditi
onsgruppe von Erwachsenen, eine Grup
pe, die in der Dahlener Heide sammelte, 
und eine Gruppe, die an mehreren Tagen 
in Dorthausen unterwegs war. Auch die 
Bewohner des Altenheims durften sich 
über einen Besuch der Sternsinger freu
en. Auf diesem Weg sind 6.395,25 Euro 
zusammengekommen. 

Die kommende SternsingerAktion ist am 
13. Januar 2024. 

Neben den Kommunionkindern sind auch 
alle anderen Kinder herzlich eingeladen, 
sich als Sternsinger zu melden. Die An
meldebögen werden im Dezember in der 
Grundschule verteilt. 

Gerne können sich Interessierte auch bei 
Stefanie Jung unter 0176 24262783 oder 
Sabrina Kreuels unter 0163 6081046 an
melden. 

Die Hehner Sternsinger sind viele Jah
re durch Heike Schroers und Anuschka 
Vetten unterstützt worden. Sie wollen 
sich nun langsam in den wohlverdienten 
SternsingerRuhestand verabschieden. 

Ihrem Einsatz gilt großer Dank!
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Orgel wurde saniert
Die Orgel in unserer Hehner Wallfahrts
kirche wurde 1960 von Orgelbau Seifert 
aus Kevelaer eingebaut und nun zum 
ersten Mal gründlich saniert. Unter meh
reren Anbietern hatte die Firma Martin 
Scholz Orgelbau aus Hardt den Zuschlag 
erhalten. 

Regionalkontor Martin Sonnen aus Kor
schenbroich hat als beauftragter Orgel
sachverständiger im Bistum Aachen den 
Sanierungsprozess begleitet. Das Bis
tum Aachen hat sich mit beachtlichem 
Zuschuss an den Kosten beteiligt. 

Die Sanierung war dringend erforderlich, 
weil Schäden durch Schimmelbefall, 
Schmutzablagerungen und Mängel in 
der Elektrik bei weiterem Hinauszögern 
der Sanierung zum Ausfall der Orgel hät
ten führen können. Zeitgleich konnten 
defekte Tasten, Ventile und Kabel In
stand gesetzt werden. Die Elektrik wurde 
aus sicherheitstechnischen Gründen auf 
Niederspannung umgebaut.

Für die Zeit der Sanierung (Juli bis Sep
tember) hatte uns die Fa. Scholz kosten
frei eine Truhenorgel zur Verfügung ge
stellt, die im Altarbereich aufgestellt war. 

Nach Abschluss der Sanierung hat der 
Orgelsachverständige Martin Sonnen die 
Orgel für eine Abnahme technisch und 
musikalisch gründlich geprüft und un
serer Gemeinde mit deutlicher Begeiste
rung für eine sehr gelungene Orgelsanie
rung gratuliert. 

Unsere Organistin Anette Schmitz meint 
dazu: „Ich kann Herrn Sonnen zustim
men, dass die Sanierung sehr gut ge
lungen ist, und dass das Spielen auf der 
Orgel wieder sehr viel Spaß macht.

Spielpark Heiligenpesch wiedereröffnet 
Auf dem Spielpark Heiligenpesch kann 
wieder getobt, geschaukelt, gerutscht 
und gebuddelt werden. Die Sanierungsar
beiten sind abgeschlossen und der Spiel
platz wurde nach der Umgestaltung am 
Montag, 6. November, wiedereröffnet.

Die Sanierung des Spielplatzes wurde aus 
dem städtebaulichen Förderprogramm 
„Soziale Integration im Quartier NRW“ mit 
einer Gesamtsumme von 213.605 Euro 
finanziert. 
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Neuigkeiten aus der SG Hehn 
Die SG Hehn wird durch den Europäi
schen Fonds für regionale Entwicklung 
REACTEU im Rahmen der „Digitalisie
rung von gemeinnützigen Sportorgani
sationen“ gefördert. Unser Antrag über 
den Stadt und Landessportbund wurde 
positiv beschieden und ermöglicht es 
uns nun, digitale Systeme und Hardware, 
Speichermedien, Vereinsmanagement
Software sowie ein mobiles Videoübertra
gungssystem für die Wettkampfübertra
gung anzuschaffen. Ein wichtiger Schritt 
für den Verein, der viele neue Möglichkei
ten eröffnet und ohne die finanzielle Un
terstützung nicht machbar gewesen wäre.

Im August hatten wir auf dem Schieß
stand in Rheindahlen Besuch von Dr. 
Günter Krings, rechtspolitischer Sprecher 
und Vorsitzender der Landesgruppe NRW 
der CDUFraktion im Deutschen Bundes
tag. Vorrangig war bei den Gesprächen 
die Situation der Schießsportstätten in 
Mönchengladbach und das Bedürfnis, in 
Hehn eine moderne Schießsportanlage 
zu errichten, die den Anforderungen bis 
zur Bundesliga genügt. Die derzeit vier 
städtischen Schießsportanlagen in MG 
sind lediglich bis zur Landesliga tauglich. 
Um auch die Jugendarbeit in Hehn weiter 
fördern zu können, müsste der Schieß
stand außerdem zwingend in Hehn ge
baut werden, was allerdings seit vielen 
Jahren an einem passenden Grundstück 
scheitert. Zu dieser Thematik gab es, 
ergänzend zu dem politischen Besuch, 
auch den großen Zeitungsartikel „Weit 
ab vom Schuss“ in der Rheinischen Post, 
den ihr auf unserer Internetseite noch 
einmal nachlesen könnt.

Parallel zu den außersportlichen Themen 
haben im August wieder die Deutschen 
Meisterschaften im Sportschießen in 
München stattgefunden. Alle Platzie
rungen der Hehner Schützen aufzuzäh
len, würde an dieser Stelle den Rahmen 
sprengen, deshalb hier nur die wichtigs
ten Medaillen: KK Liegendkampf Damen
klasse 2. Platz für die Mannschaft und in 
der Einzelwertung Silber für Madlen Hart
wig. Ebenfalls die Silbermedaille nach 
Hehn holte Lydia Böhmer mit der Pistole 
im Wettbewerb MLPMehrkampf.

Ein weiterer sportlicher Erfolg war in die
sem Jahr die Teilnahme unserer Luftpis
tolenMannschaft am DSBPokal und die 
Qualifikation zum DSBPokalFinale in In
golstadt, welches mit einem hervorragen
den 6. Platz beendet wurde. 

Nicht so erfolgreich wie die Abteilung des 
Leistungssportes läuft leider im Moment 
das Lichtschießen dienstags in der Heh
ner Turnhalle. Während wir vor Corona 
noch 56 regelmäßige Teilnehmer hatten, 
die mittlerweile zu alt für das Lichtschie
ßen sind, ist es uns nach dem Restart 
noch nicht gelungen, neuen Nachwuchs 
ab 8 Jahren zu begeistern. Große Hoff
nung hatten wir hier in die Teilnahme am 
Sportkarussell des Stadtsportbundes am 
3.9. im GHTC gelegt. Aber die Schüler, 
die dort noch Schlange standen, um das 
Lichtschießen auszuprobieren, haben 
bisher den Weg nach Hehn leider noch 
nicht gefunden. Wir arbeiten an neuen 
Konzepten, um das Training attraktiver 
zu machen. Vorschläge, z.B. andere Wo
chentage oder Uhrzeiten, nehmen wir 
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gerne in die Planung mit auf. Einfach 
Rückmeldung an info@sghehn.de.

Zum diesjährigen HubertusGlühen am 
Samstag, den 25. November ab 18 Uhr 
laden wir Mitglieder und ihre Familien 
herzlich ein. An diesem Abend werden 
neben den DMTeilnehmern auch unsere 
DSBPokalFinalisten geehrt. Für das leib
lich Wohl ist gesorgt, um Anmeldung wird 
gebeten.

Alle ausführlichen Berichte, Ergebnislis
ten und Termine findet ihr wie immer ak
tuell auf www.sghehn.de.

Discofox-Kurs bei der DJK

Tanzen ist schön. Zumindest für den, der 
es kann. Wenn man das denn noch mit 
Bekannten und Freunden lernen kann, 
umso schöner. Und die nächsten Partys, 
Feste oder auch nächste Kirmes kommen 
bestimmt. Wer nun Lust und Laune hat, 
den bei Jung und Alt beliebtesten Party
Tanz, den Discofox, in geselliger Runde 

ohne Vorkenntnisse lernen zu wollen, 
dem bieten die DJKSportfreunde Hehn, 
wie bereits in den letzten Jahren, je einen 
DiscofoxKurs für „Beginner und Wieder
einsteiger“ sowie für „Fortgeschrittene“ 
an.

Wann? jeweils freitags vom 5.1.2024 
bis 15.3.2024. Uhrzeit? Beginner und 
Wiedereinsteiger: 19 Uhr bis 19:45 Uhr. 
Fortgeschrittene: 20 Uhr bis 21 Uhr. Wo? 
Hehner Pfarrheim.

Anmeldungen und weitere Info bei: Mar
tina und Werner Losch, Tel: 591353 
(mit Anrufbeantworter) oder per Mail an 
breitensport@djkhehn.de. 

Anmeldungen bitte bis spätestens bis 
3.12.2023
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Jahresfahrt der kfg nach Maastricht
Am Samstag, 16. September machten 
sich 50 Frauen aus Hehn und Umge
bung auf nach Maastricht zur Jahres
fahrt der KFG. Los ging es um 9 Uhr 
mit dem Bus. Alle Teilnehmer waren gut 
gelaunt und erhielten zur Einstimmung 
und Begrüßung einen kleinen Sekt und 
ein paar Snacks.

In Maastricht angekommen, begann 
der Ausflug mit einer Führung durch die 
Grotten St. Petersberg.

Hierzu wurde die Truppe in zwei kleine
re Gruppen aufgeteilt. Im Dunklen, mit 
wenigen Taschenlampen ausgestattet, 
bestaunten alle die beeindruckende Un
terwelt. Gott sei Dank ging keiner verlo
ren. Anschließend fuhr der Bus die Trup
pe zum Bootsanleger für eine Bootsfahrt 

auf der Maas. Hier gab es dann ein Lunch 
bestehend aus einer Brotzeit für alle.

Gut gestärkt gab es im Nachgang eine 
Führung durch den historischen Stadt
kern von Maastricht.

Hieran nahmen jedoch nicht alle teil. Eini
ge Teilnehmer saßen lieber im Café oder 
schwangen das Tanzbein bei Partymusik 
in einer Kneipe. Zu erwähnen ist, dass 
letzteres einige der älteren Damen taten 
und uns allen damit Freude bereiteten. 
Gegen 17.30 Uhr fuhr der Bus wieder in  
Richtung Hehn. Hier endete der Tag im 
Haus Heiligenpesch in geselliger Runde.

Es war ein großartiger Tag, der allen viel 
Freude bereitet hat. Wir freuen uns schon 
jetzt auf nächstes Jahr.

Bekanntmachung der Sterbekasse Hehn VVaG
Die Mitgliederversammlung der Sterbe
kasse Hehn VVaG hat am 17.05.2023 die 
Auflösung des Versicherungsvereins zum 
15.08.2023 beschlossen. Mit Bescheid 
vom 14.07.2023 wurde die Auflösung 
durch die Bezirksregierung Düsseldorf zu 
diesem Zeitpunkt genehmigt.

Etwaige Gläubiger der Sterbekasse Hehn 
VVaG werden hiermit aufgefordert, ihre 
Ansprüche innerhalb eines Jahres an
zumelden (Sperrfrist). Die Anmeldung 

kann erfolgen beim Vorstand des Ver
sicherungsvereins oder per Mail unter: 
SterbekasseHehn@web.de

Nach Ablauf der Sperrfrist wird das ver
bliebene Vereinsvermögen entsprechend 
der Beschlussfassung der Mitgliederver
sammlung vom 17.05.2023 verwendet.

Der Vorstand 
Leonhard Jansen, Günter Dautzenberg
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Termine der 
Katholischen Frauengemeinschaft Hehn
Dienstag, 5. Dezember, 15 Uhr

Frauen- und Pilger-Gottesdienst. An
schließend laden wir zur Adventsfei
er mit Weckmannessen ins Pfarrheim 
ein. Herzliche Einladung an alle Mit
glieder. Anmeldung bis zum 28. No
vember im Pfarrbüro Hehn oder unter 
frauengemeinschafthehn@gmx.de

Dienstag, 2. Januar

Frauen- und Pilger-Gottesdienst ent-
fällt aufgrund der Ferienzeit.

Freitag, 2. Februar, ab 19.11 Uhr

Kostümsitzung von Frauen für Frauen in 
der Turnhalle Hehn. Vorverkauf startet am 
2. Januar 2024 an den bekannten VVK
Stellen. Weitere Informationen folgen per 
Aushang und im nächsten „WIR“.

Dienstag, 6. Februar, 15 Uhr

Frauen- und Pilger- Gottesdienst. Da
nach findet kein Treffen statt.

Alle Termine unter Vorbehalt, bitte even
tuelle Änderungen im Aushang an der Kir
che beachten.

Wir freuen uns auf viele gemeinsa
me fröhliche Stunden! Alle Termine, 
Veranstaltungen und Infos rund um 
die Katholische Frauengemeinschaft 
Hehn findet ihr auch online unter 
www.frauengemeinschafthehn.de.

Die Katholische 
Frauengemeinschaft Hehn

wünscht allen Mitgliedern und 
NichtMitgliedern sowie ihren Familien

von Herzen ein gesegnetes
Weihnachtsfest und viel Gutes für das 

Jahr 2024.
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Kartoffelfest
Am 8. Oktober fand nach der Messe wie
der das beliebte Kartoffelfest der KFG 
statt. 

Zahlreiche Besucher in allen Altersklas
sen kamen und verbrachten einen tollen 
Tag. Für das leibliche Wohl gab es Reibe
kuchen, Kartoffelsuppe, Kartoffeln mit 
Dip, Würstchen, Kuchen und Getränke. 

Während die Erwachsenen in Ruhe Essen 
und Trinken konnten, hatten die Kinder 
die Möglichkeit zum Malen, mit Kartoffel
druck Taschen zu basteln, sich schminken 
zu lassen und Drachen steigen zu lassen. 

Leider fehlte auch in diesem Jahr wieder 
der Wind. Dies hielt die Kinder allerdings 
nicht davon ab, die Drachen durch Laufen 
durch die Lüfte gleiten zu lassen.

Neues aus der Krabbelgruppe
Die Krabbelgruppe der KFG Hehn hat am 
Donnerstag, 2. November, am St. Mar
tinszug der Kita St. Mariä Heimsuchung 
teilnehmen dürfen. Während eines der 
Treffen (immer freitags um 10.30 Uhr) 
haben die Mütter sich geeinigt, dass das 
Thema der Fackeln „Wald“ lautet. In klei
nen Gruppen oder alleine haben die Müt
ter dann für ihre Kleinen tolle verschiede
ne Fackeln zum Thema Wald gebastelt: 
Füchse, Fledermäuse, Waschbären, Eu
len, etc. Um 16.30 Uhr wurde sich dann 
mit den Kita Kindern und den Kindern 
der Hehner Spielgruppe getroffen. Ein 

St. Martinspony und eine kleine Kapelle 
aus Hehner Musikanten rundeten das 
Fest ab. Gezogen mit fröhlichem Kinder
gesang wurde bis zum Rennbahnweg und 
zurück. Anschließend gab es noch die 
Mantelteilung und das vom Förderverein 
der Kita organisierte Weckmannessen 
sowie Getränke in der Kita. Die Kleinen 
hatten leuchtende Augen und einen tol
len Nachmittag. Ein Dankeschön an die 
Kita für die Einladung und die Räumlich
keiten, an die Musiker für die Musik, an 
Laura Schrammen für das Pony und an 
den Förderverein für die Verpflegung.
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Sternsingeraktion am                                               
6. und 7. Januar in Broich-Peel
„Gemeinsam für unsere Erde – In Amazonien und weltweit“

Unter diesem Motto werden auch unse
re Sternsinger am 6. und 7. Januar 2024 
durch den Ort ziehen und Friedensbot
schafter sein. Sie sammeln Spenden für 
Kinder in zahlreichen Teilen der Erde, die 
unsere Solidarität dringend benötigen. 
(s.Seite 8/9)

Ob wir es in diesem Jahr wieder schaffen, 
alle Haushalte zu besuchen, hängt davon 
ab, ob sich genügend Kinder und Jugend
liche anmelden. Dies steht erst kurz nach 
Weihnachten fest. Informationen dazu 
entnehmen Sie bitte den aktuellen Ver
kündigungen im Gottesdienst und unse
rer Homepage www.sanktrochus.net 

All diejenigen, die keinen Sternsingerbe
such erhalten oder die nicht angetroffen 
werden, haben alternativ die Möglichkeit, 
Segensaufkleber im Rahmen der beiden 
Sternsingergottesdienste am 7. und 14. 
Januar in der Kirche zu bekommen oder 
zu den Öffnungszeiten im Pfarrbüro. Wir 
freuen uns auf Ihren Besuch. Auch Ihre 
Spende zählt!

Damit wir auch weiterhin möglichst alle 
Menschen in BroichPeel besuchen kön
nen, brauchen wir ganz viele Kinder und 
Jugendliche und gerne auch motivierte 
Erwachsene, die als Könige und Sternträ
ger verkleidet durch die Straßen ziehen.

22.Dezember 2023  Anmeldeschluss –
Anmeldungen bei Maria Czimek, Tel. 570754

5. Januar 2024 15 – 17 Uhr Kleiderausgabe in der Kirche

6. Januar 2024 falls organisatorisch notwendig:
(in Absprache) Gang durch die Gemeinde mit 
einzelnen Gruppen 

7. Januar 2024 11.15 Uhr  Aussendungsmesse und anschließend Gang 
durch die Gemeinde

14. Januar 2024  11:15 Uhr Dankgottesdienst mit Urkundenverleihung 
und anschließend ein kleiner Imbiss in geselli
ger Runde für alle Beteiligten im Pfarrheim

wichtige Termine für die Sternsinger:
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Adventfeier
Der Nikolaus kommt am 10. Dezember

Am 10. Dezember sind alle Damen und 
Herren ab 65 Jahre zu einem gemütli
chen, adventlichen Sonntagnachmittag 
eingeladen.

Wir beginnen den Nachmittag traditio
nell um 15 Uhr mit einer Heiligen Messe 
in der Kirche. Anschließend geht es ins 
Pfarrheim, wo Kaffee und Kuchen war
ten. Hier ist Zeit, mal wieder ausgiebig 
mit alten und neuen Bekannten zu klönen 
und Freundinnen und Freunde wiederzu
sehen.  

Erfreulicherweise sorgt in diesem Jahr 
das Vokalensemble „Amaryllis“ sowohl 
in der Kirche als auch im Pfarrheim für 

vorweihnachtliche Stimmung.

Auch der Nikolaus wird wohl wieder für je
den einen Weckmann dabeihaben.

Anmeldungen werden bis zum 
03. Dezember erbeten im 

Pfarrbüro, Tel. 582428
oder bei Maria Gerards, Tel. 580435 
oder bei Helmut Tüffers, Tel.581166

Unterstützt wird die Feier wie jedes Jahr 
mit einer großzügigen Spende der Schüt
zenBruderschaft. 

Dafür ein herzliches Dankeschön!
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Erntedankfest 2023
Feierlicher Gottesdienst mit Messdienereinführung

Am vierten Septemberwochenende ha
ben wir als Gemeinde Erntedank gefei
ert. Eröffnet wurden die Feierlichkeiten 
mit einer von Dr. Albert Damblon zeleb
rierten Messe. In Zeiten bedrückender 
Presseberichterstattung über die ka
tholische Kirche gelang es ihm dabei, 
tröstende und zugleich Mut machen
de Worte zu finden, die vielen Gottes
dienstbesuchern ersichtlich nahegin
gen. 

Umso schöner, dass im Rahmen des 
Gottesdienstes auch eine neue Mess
dienerin offiziell in die Messdienerge
meinschaft BroichPeel aufgenommen 
wurde: Sonja Decker hat sich dazu ent

schieden, von nun an ihren Dienst am 
Altar zu verrichten. 

Im Anschluss an den Gottesdienst setz
ten sich die Feierlichkeiten zum Ernte
dankfest im Pfarrheim fort. Bei Suppe, 
Snackbar, bester Unterhaltung für die 
Kleinen sowie warmen wie kalten Ge
tränken folgte ein gut besuchtes ge
mütliches Beisammensein. 

Die traditionelle Lebensmittelspende 
war wieder ein voller Erfolg und wurde 
bereits dankbar vom "TaK" entgegen
genommen. An dieser Stelle gilt allen 
Spendern noch einmal ein herzlicher 
Dank.
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Schützenbruderschaft St. Rochus
Einladung zum Sebastianusfest 

Am Freitag, den 19. Januar findet um 18 
Uhr in der Pfarrkirche St. Rochus in Bro
ichPeel der Krönungsgottesdienst für 
den Schützenkönig 2024, Thomas Leh-
nen und seine Minister Bernd Radema-
kers und Mario Schulte statt. 

Ebenso erfolgt die Silberübergabe an den 
Jugendprinzen Eric Gerads mit seinen 
Rittern Henning Stevens und Paul Arndt. 
Darüber hinaus bekommen der Schüler-
prinz Luca Vogt und seine Ritterin Lena 
Tolls sowie sein Ritter Nico Gerads auch 
ihre Silberketten überreicht. 

Außerdem wird während des Gottesdiens
tes die Ehrung der Bruderschaftsjubilare 
vorgenommen. Hierzu sind alle Schützen
schwestern und Schützenbrüder sowie 
alle am Bruderschaftsleben Interessierte 
herzlich eingeladen. 

Danach beginnt im Pfarrheim BroichPeel 
der Festabend wie folgt: 

• Begrüßung 
• Festessen (Spießbraten mit Brat

kartoffeln und Krautsalat) Vorbe
stellung erforderlich 

• gekühlte Getränke 
• große Verlosung 
• musikalische Unterhaltung 

Der Vorstand freut sich auf eine rege Be
teiligung der Schützenschwestern und 
Schützenbrüder bei dem feierlichen Krö
nungsgottesdienst und dem anschließen
den fröhlichen Sebastianusabend. 

Sterbenotgemein-
schaft Broich-Peel
Jahreshauptversammlung am 
26. Januar 

Die Jahreshauptversammlung der Sterbe
notgemeinschaft findet am Freitag, den 
26. Januar um 19 Uhr im Pfarrheim statt. 

Um rege Beteiligung wird gebeten.

Austräger für WIR 
gesucht
Aktuell werden zwei Austräger für den 
Bereich Wyenhütte Heinrichshof An-
fang Rochusstr. gesucht.

Bitte melden Sie sich im Pfarrbüro unter 
Tel. 582428 oder 
pfarrbuerost.rochus@tonline.de, wenn 
sie bereit sind, 56mal im Jahr ca. eine 
halbe Stunde  zu investieren
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Das Kind

Das Kind
ist geboren in einem Stall.
Mit dem Wenigen, was da ist,
wird ihm ein Bett gebaut.

Der König der Welt verbringt die
erste Nacht seines Lebens in einer
Futterkrippe, doch die Liebe seiner
Eltern hält ihn warm.

Wie uns Gottes Liebe 
warmhalten möchte.

WWirirAllen Lesern wünschen

ein gesegnetes Weihnachtsfest

und alles Gute für 2024!
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Gottesdienste in unserer GdG
St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich

Fr, 24.11.2023 19:30 Kölsche Abend Fr, 24.11.2023

Sa, 25.11.2023 17:30 Hl. Messe zum 
Cäcilienfest 

Sa, 25.11.2023

So, 26.11.2023 09:00 Wortgottesdienst 11:15 Wortgottesdienst 09:40 Rosenkranzgebet

10:00 Wortgottesdienst

11:15 Wortgottesdienst So, 26.11.2023

Mo, 27.11.2023 Mo, 27.11.2023

Di, 28.11.2023 08:30 Schulgottesdienst Di, 28.11.2023

Mi, 29.11.2023  Mi, 29.11.2023

Do, 30.11.2023 10:00 Hl. Messe Alten
heim Hehn

Do, 30.11.2023

Fr, 01.12.2023 Fr, 01.12.2023

Sa, 02.12.2023 17:30 Hl. Messe 19:00 Wortgottesdienst Sa, 02.12.2023

So, 03.12.2023 
1. Advent

18:00 Abendgebet kfd 09:00 Wortgottesdienst 11:15 Wortgottesdienst 09:40 Rosenkranzgebet 

10:00 Wortgottesdienst

11:15 Kleinkindergottes
dienst

So, 03.12.2023 
1. Advent

Mo, 04.12.2023 Mo, 04.12.2023

Di, 05.12.2023 15:00  Pilger  u. 

Frauengottesdienst

Di, 05.12.2023

Mi, 06.12.2023 11:00 Kindergarten
gottesdienst 

Mi, 06.12.2023

Do, 07.12.2023 10:00 Hl. Messe Alten
heim Hehn

Do, 07.12.2023

Fr, 08.12.2023 Fr, 08.12.2023

Sa, 09.12.2023 17:30 Hl. Messe Sa, 09.12.2023

So, 10.12.2023 
2. Advent

09:00 Hl. Messe 
Kolping Gedenktag

11:15 Hl. Messe 09:40 Rosenkranzgebet 

10:00 Wortgottesdienst

15:00 Hl. Messe So, 10.12.2023 
2. Advent

Mo, 11.12.2023 Mo, 11.12.2023

Di, 12.12.2023 Di, 12.12.2023

Mi, 13.12.2023 08:10 Schulgottesdienst 18:30 gemeinsamer 
Adventabend an der 
Krippe

10:30  Adventgottes
dienst Kindergarten

Mi, 13.12.2023

Do, 14.12.2023 14:30 Wortgottesdienst 10:00 Hl. Messe Alten
heim Hehn

Do, 14.12.2023

Fr, 15.12.2023 16:00 Friedensgebet kfd 18:30 kleine Andacht 
mit Gedenken an Ver
storbene

Fr, 15.12.2023
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vom 24.11. bis 15.12.2023
St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich

Fr, 24.11.2023 19:30 Kölsche Abend Fr, 24.11.2023

Sa, 25.11.2023 17:30 Hl. Messe zum 
Cäcilienfest 

Sa, 25.11.2023

So, 26.11.2023 09:00 Wortgottesdienst 11:15 Wortgottesdienst 09:40 Rosenkranzgebet

10:00 Wortgottesdienst

11:15 Wortgottesdienst So, 26.11.2023

Mo, 27.11.2023 Mo, 27.11.2023

Di, 28.11.2023 08:30 Schulgottesdienst Di, 28.11.2023

Mi, 29.11.2023  Mi, 29.11.2023

Do, 30.11.2023 10:00 Hl. Messe Alten
heim Hehn

Do, 30.11.2023

Fr, 01.12.2023 Fr, 01.12.2023

Sa, 02.12.2023 17:30 Hl. Messe 19:00 Wortgottesdienst Sa, 02.12.2023

So, 03.12.2023 
1. Advent

18:00 Abendgebet kfd 09:00 Wortgottesdienst 11:15 Wortgottesdienst 09:40 Rosenkranzgebet 

10:00 Wortgottesdienst

11:15 Kleinkindergottes
dienst

So, 03.12.2023 
1. Advent

Mo, 04.12.2023 Mo, 04.12.2023

Di, 05.12.2023 15:00  Pilger  u. 

Frauengottesdienst

Di, 05.12.2023

Mi, 06.12.2023 11:00 Kindergarten
gottesdienst 

Mi, 06.12.2023

Do, 07.12.2023 10:00 Hl. Messe Alten
heim Hehn

Do, 07.12.2023

Fr, 08.12.2023 Fr, 08.12.2023

Sa, 09.12.2023 17:30 Hl. Messe Sa, 09.12.2023

So, 10.12.2023 
2. Advent

09:00 Hl. Messe 
Kolping Gedenktag

11:15 Hl. Messe 09:40 Rosenkranzgebet 

10:00 Wortgottesdienst

15:00 Hl. Messe So, 10.12.2023 
2. Advent

Mo, 11.12.2023 Mo, 11.12.2023

Di, 12.12.2023 Di, 12.12.2023

Mi, 13.12.2023 08:10 Schulgottesdienst 18:30 gemeinsamer 
Adventabend an der 
Krippe

10:30  Adventgottes
dienst Kindergarten

Mi, 13.12.2023

Do, 14.12.2023 14:30 Wortgottesdienst 10:00 Hl. Messe Alten
heim Hehn

Do, 14.12.2023

Fr, 15.12.2023 16:00 Friedensgebet kfd 18:30 kleine Andacht 
mit Gedenken an Ver
storbene

Fr, 15.12.2023
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Gottesdienste in unserer GdG
St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich

Sa, 16.12.2023 17:30 Hl. Messe 19:00 Wortgottesdienst Sa, 16.12.2023

So, 17.12.2023 
3. Advent

09:00 Wortgottesdienst 11:15 Wortgottesdienst 09:00 Rosenkranzgebet 
10:00 Hl. Messe 

So, 17.12.2023 
3. Advent

Mo, 18.12.2023 10:00 Kindergartengot
tesdienst 
11:00 Kindergartengot
tesdienst

Mo, 18.12.2023

Di, 19.12.2023 08:30 Schulgottesdienst 
10:30 Schulgottesdienst 

10:15 Schulgottesdienst Di, 19.12.2023

Mi, 20.12.2023 19:00 gemeinsamer 
Adventabend an der 
Krippe

08:20 Schulgottesdienst 08:20 Schulgottesdienst Mi, 20.12.2023

Do, 21.12.2023 10:00 Hl. Messe Alten
heim Hehn

Do, 21.12.2023

Fr, 22.12.2023 Fr, 22.12.2023

Sa, 23.12.2023 17:30 Hl. Messe Sa, 23.12.2023

So, 24.12.2023 
4. Advent 
Heiligabend

15:00 Andacht f. Fami
lien 
am Pfarrhaus St. Helena 
16:30 Andacht f. Fami
lien 
in der Kirche 
22:00 Hl. Messe unter 
Mitwirkung des Kirchen
chores

17:00 Wortgottesdienst 15:00 Andacht f. Fami
lien 
mit dem Jugendblasor
chester 
17:00 Wortgottesdienst 
mit 
dem Allegria Chor

16:00 Kinder Weih
nachtsmusical 
18:00 Christmette

15:00 Familiengottes
dienst 
17:00  Wortgottesdienst

So, 24.12.2023 
4. Advent 

Heiligabend

Mo, 25.12.2023 
1. Weihnachts-
tag

10:00 Hl. Messe 09:00 Hl. Messe Patro
zinium

11:15 Hl. Messe 11:15 Wortgottesdienst Mo, 25.12.2023 
1. Weihnachts-

tag

Di, 26.12.2023 
2. Weihnachts-
tag

09:00 Wortgottesdienst 10:00 Hl. Messe mit 
Oktogon

11:15 Hl. Messe unter 
Mitwirkung des Kirchen
chores

Di, 26.12.2023 
2. Weihnachts-

tag

Mi, 27.12.2023 Mi, 27.12.2023

Do, 28.12.2023 10:00 Hl. Messe Alten
heim Hehn

Do, 28.12.2023

Fr, 29.12.2023 Fr, 29.12.2023

Sa, 30.12.2023 17:30 Hl. Messe Sa, 30.12.2023

So, 31.12.2023 16:00 Hl. Messe 09:00 Wortgottesdienst 18:00 Wortgottesdienst 17:00 Jahresabschluss
gottesdienst

So, 31.12.2023
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vom 16.12. bis 31.12.2023
St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich

Sa, 16.12.2023 17:30 Hl. Messe 19:00 Wortgottesdienst Sa, 16.12.2023

So, 17.12.2023 
3. Advent

09:00 Wortgottesdienst 11:15 Wortgottesdienst 09:00 Rosenkranzgebet 
10:00 Hl. Messe 

So, 17.12.2023 
3. Advent

Mo, 18.12.2023 10:00 Kindergartengot
tesdienst 
11:00 Kindergartengot
tesdienst

Mo, 18.12.2023

Di, 19.12.2023 08:30 Schulgottesdienst 
10:30 Schulgottesdienst 

10:15 Schulgottesdienst Di, 19.12.2023

Mi, 20.12.2023 19:00 gemeinsamer 
Adventabend an der 
Krippe

08:20 Schulgottesdienst 08:20 Schulgottesdienst Mi, 20.12.2023

Do, 21.12.2023 10:00 Hl. Messe Alten
heim Hehn

Do, 21.12.2023

Fr, 22.12.2023 Fr, 22.12.2023

Sa, 23.12.2023 17:30 Hl. Messe Sa, 23.12.2023

So, 24.12.2023 
4. Advent 
Heiligabend

15:00 Andacht f. Fami
lien 
am Pfarrhaus St. Helena 
16:30 Andacht f. Fami
lien 
in der Kirche 
22:00 Hl. Messe unter 
Mitwirkung des Kirchen
chores

17:00 Wortgottesdienst 15:00 Andacht f. Fami
lien 
mit dem Jugendblasor
chester 
17:00 Wortgottesdienst 
mit 
dem Allegria Chor

16:00 Kinder Weih
nachtsmusical 
18:00 Christmette

15:00 Familiengottes
dienst 
17:00  Wortgottesdienst

So, 24.12.2023 
4. Advent 

Heiligabend

Mo, 25.12.2023 
1. Weihnachts-
tag

10:00 Hl. Messe 09:00 Hl. Messe Patro
zinium

11:15 Hl. Messe 11:15 Wortgottesdienst Mo, 25.12.2023 
1. Weihnachts-

tag

Di, 26.12.2023 
2. Weihnachts-
tag

09:00 Wortgottesdienst 10:00 Hl. Messe mit 
Oktogon

11:15 Hl. Messe unter 
Mitwirkung des Kirchen
chores

Di, 26.12.2023 
2. Weihnachts-

tag

Mi, 27.12.2023 Mi, 27.12.2023

Do, 28.12.2023 10:00 Hl. Messe Alten
heim Hehn

Do, 28.12.2023

Fr, 29.12.2023 Fr, 29.12.2023

Sa, 30.12.2023 17:30 Hl. Messe Sa, 30.12.2023

So, 31.12.2023 16:00 Hl. Messe 09:00 Wortgottesdienst 18:00 Wortgottesdienst 17:00 Jahresabschluss
gottesdienst

So, 31.12.2023
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Gottesdienste in unserer GdG
St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich

Mo, 01.01.2024 
Neujahr

11:15 Hl. Messe 15:00 Hl. Messe Mo, 01.01.2024 
Neujahr

Di, 02.01.2024 Di, 02.01.2024

Mi, 03.01.2024 19:00 Meditatives 
Tanzen

Mi, 03.01.2024

Do, 04.01.2024 10:00 Hl. Messe Alten
heim Hehn

Do, 04.01.2024

Fr, 05.01.2024 Fr, 05.01.2024

Sa, 06.01.2024 17:30 Hl. Messe Sa, 06.01.2024

So, 07.01.2024 14:00 Tauffeier 09:00 Wortgottesdienst 11:15 Wortgottesdienst 09:40 Rosenkranzgebet  
10:00 Wortgottesdienst

11:15 Hl. Messe, Aus
sendung der Sternsinger

So, 07.01.2024

Mo, 08.01.2024 18:00 Kindergartengot
tesdienst 
19:00 Kindergartengot
tesdienst

Mo, 08.01.2024

Di, 09.01.2024 Di, 09.01.2024

Mi, 10.01.2024 Mi, 10.01.2024

Do, 11.01.2024 10:00 Hl. Messe Alten
heim Hehn

Do, 11.01.2024

Fr, 12.01.2024 18:00 Eröffnungsgottes
dienst der Erstkommu
nionvorbereitung aller 
Gemeinden

Fr, 12.01.2024

Sa, 13.01.2024 17:30 Wortgottesdienst 10:00 Aussendungsgot
tesdienst der Sternsin
ger

Sa, 13.01.2024

So, 14.01.2024 10:00 Krönungsmesse 09:00 Wortgottesdienst 11:15 Wortgottesdienst 09:40 Rosenkranzgebet  
10:00 Wortgottesdienst

11:15 Dankgottesdienst  
der Sternsinger

So, 14.01.2024

Mo, 15.01.2024 Mo, 15.01.2024

Di, 16.01.2024 Di, 16.01.2024

Mi, 17.01.2024 19:00 Meditatives 
Tanzen

Mi, 17.01.2024

Do, 18.01.2024 10:00 Hl. Messe Alten
heim Hehn

Do, 18.01.2024

Fr, 19.01.2024 18:00 Wortgottesdienst 
Krönung Schützenbru
derschaft

Fr, 19.01.2024
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vom 01.01. bis 19.01.2024
St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich

Mo, 01.01.2024 
Neujahr

11:15 Hl. Messe 15:00 Hl. Messe Mo, 01.01.2024 
Neujahr

Di, 02.01.2024 Di, 02.01.2024

Mi, 03.01.2024 19:00 Meditatives 
Tanzen

Mi, 03.01.2024

Do, 04.01.2024 10:00 Hl. Messe Alten
heim Hehn

Do, 04.01.2024

Fr, 05.01.2024 Fr, 05.01.2024

Sa, 06.01.2024 17:30 Hl. Messe Sa, 06.01.2024

So, 07.01.2024 14:00 Tauffeier 09:00 Wortgottesdienst 11:15 Wortgottesdienst 09:40 Rosenkranzgebet  
10:00 Wortgottesdienst

11:15 Hl. Messe, Aus
sendung der Sternsinger

So, 07.01.2024

Mo, 08.01.2024 18:00 Kindergartengot
tesdienst 
19:00 Kindergartengot
tesdienst

Mo, 08.01.2024

Di, 09.01.2024 Di, 09.01.2024

Mi, 10.01.2024 Mi, 10.01.2024

Do, 11.01.2024 10:00 Hl. Messe Alten
heim Hehn

Do, 11.01.2024

Fr, 12.01.2024 18:00 Eröffnungsgottes
dienst der Erstkommu
nionvorbereitung aller 
Gemeinden

Fr, 12.01.2024

Sa, 13.01.2024 17:30 Wortgottesdienst 10:00 Aussendungsgot
tesdienst der Sternsin
ger

Sa, 13.01.2024

So, 14.01.2024 10:00 Krönungsmesse 09:00 Wortgottesdienst 11:15 Wortgottesdienst 09:40 Rosenkranzgebet  
10:00 Wortgottesdienst

11:15 Dankgottesdienst  
der Sternsinger

So, 14.01.2024

Mo, 15.01.2024 Mo, 15.01.2024

Di, 16.01.2024 Di, 16.01.2024

Mi, 17.01.2024 19:00 Meditatives 
Tanzen

Mi, 17.01.2024

Do, 18.01.2024 10:00 Hl. Messe Alten
heim Hehn

Do, 18.01.2024

Fr, 19.01.2024 18:00 Wortgottesdienst 
Krönung Schützenbru
derschaft

Fr, 19.01.2024
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Gottesdienste in unserer GdG

Alle Gottesdienste unter Vorbehalt! Bitte beachten Sie die kurzfristigen Aushänge der Pfarrnachrichten. 
Für Rheindahlen, Günhoven, Gerkerath und Mennrath besteht die Möglichkeit, sich per Mail ans Pfarrbüro für einen EMailVerteiler anzumelden. Sie bekommen dann wöchentlich die Pfarrnachrichtern per Mail.

St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich

Sa, 20.01.2024 17:30 Hl. Messe 19:00 Wortgottesdienst Sa, 20.01.2024

So, 21.01.2024 09:00 Wortgottesdienst 11:15 Hl. Messe 09:40 Rosenkranzgebet 
gebet   
10:00 Wortgottesdienst

So, 21.01.2024

Mo, 22.01.2024 19:00 Hl. Messe der St. 
Matthias Bruderschaft

Mo, 22.01.2024

Di, 23.01.2024 08:30 Schulgottesdienst 10:15 Schulgottesdienst Di, 23.01.2024

Mi, 24.01.2024 10:15 Schulgottesdienst 
KL 3+4

Mi, 24.01.2024

Do, 25.01.2024 10:00 Hl. Messe Alten
heim Hehn

Do, 25.01.2024

Fr, 26.01.2024 Fr, 26.01.2024

Sa, 27.01.2024 17:30 Hl. Messe Sa, 27.01.2024

So, 28.01.2024 09:00 Wortgottesdienst 11:15 Wortgottesdienst 09:40 Rosenkranzgebet  
10:00 Wortgottesdienst

11:15 Hl. Messe So, 28.01.2024

Mo, 29.01.2024   Mo, 29.01.2024

Di, 30.01.2024 08:30 Schulgottesdienst Di, 30.01.2024

Mi, 31.01.2024 19:00 Meditatives 
Tanzen

08:20 Schulgottesdienst Mi, 31.01.2024

Do, 01.02.2024 10:00 Hl. Messe Alten
heim Hehn

Do, 01.02.2024

Fr, 02.02.2024 18:00 Gottesdienst der 
Kommunionkinder

Fr, 02.02.2024
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vom 20.01. bis 02.02.2024

Alle Gottesdienste unter Vorbehalt! Bitte beachten Sie die kurzfristigen Aushänge der Pfarrnachrichten. 
Für Rheindahlen, Günhoven, Gerkerath und Mennrath besteht die Möglichkeit, sich per Mail ans Pfarrbüro für einen EMailVerteiler anzumelden. Sie bekommen dann wöchentlich die Pfarrnachrichtern per Mail.

St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich

Sa, 20.01.2024 17:30 Hl. Messe 19:00 Wortgottesdienst Sa, 20.01.2024

So, 21.01.2024 09:00 Wortgottesdienst 11:15 Hl. Messe 09:40 Rosenkranzgebet 
gebet   
10:00 Wortgottesdienst

So, 21.01.2024

Mo, 22.01.2024 19:00 Hl. Messe der St. 
Matthias Bruderschaft

Mo, 22.01.2024

Di, 23.01.2024 08:30 Schulgottesdienst 10:15 Schulgottesdienst Di, 23.01.2024

Mi, 24.01.2024 10:15 Schulgottesdienst 
KL 3+4

Mi, 24.01.2024

Do, 25.01.2024 10:00 Hl. Messe Alten
heim Hehn

Do, 25.01.2024

Fr, 26.01.2024 Fr, 26.01.2024

Sa, 27.01.2024 17:30 Hl. Messe Sa, 27.01.2024

So, 28.01.2024 09:00 Wortgottesdienst 11:15 Wortgottesdienst 09:40 Rosenkranzgebet  
10:00 Wortgottesdienst

11:15 Hl. Messe So, 28.01.2024

Mo, 29.01.2024   Mo, 29.01.2024

Di, 30.01.2024 08:30 Schulgottesdienst Di, 30.01.2024

Mi, 31.01.2024 19:00 Meditatives 
Tanzen

08:20 Schulgottesdienst Mi, 31.01.2024

Do, 01.02.2024 10:00 Hl. Messe Alten
heim Hehn

Do, 01.02.2024

Fr, 02.02.2024 18:00 Gottesdienst der 
Kommunionkinder

Fr, 02.02.2024
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Seelsorgeteam & Verwaltung
Pfarrer: Tel. 02161/9072015 haraldjosephs@arcor.de 
Harald Josephs Tel. 0178/9709574 

Gemeindereferenten: 
Markus Heib Tel. 02161/3075215 markusheib@gmx.de  
Sandra Hofer Tel. 0152/29912812 sandra_hofer@outlook.de                      
Stephanie Schippers Tel. 0176/25441453 stephanie.schippers@bistumaachen.de

Schulseelsorgerin: 
Evelyn Hinz Tel. 0178/3265242   e.hinz@sankthelena.de

Den städtischen Priesternotruf erreichen Sie zwischen 8.00 und 20.00 Uhr, wenn unsere Priester 
nicht erreichbar sind, in dringenden lebensbedrohlichen Situationen unter 0172/2424277.

Wohnsitzgeistlicher: 
Diakon Winfried Rehbein Tel. 02161/583810 winfried.rehbein@gmx.de

 
Verwaltung (für alle Gemeinden)/Koordinatorin: 
Heike Reich Tel. 02161/9072012 heike.reich@bistumaachen.de

St.HelenaPlatz 9 
41179 Mönchengladbach

Tel. 02161/907200

www.sankthelena.de 
pfarramt@sankthelena.de

Ansprechpartnerin: 
Irene BenjaminHoffmann

Mo. 10  12 Uhr, Mi. 15.30  17.30 Uhr  
und Fr. 10  12 Uhr

CaritasSprechstunde nur telefonisch  
am 4. Montag im Monat (im Dez.  
am 3. Montag) von 11 bis 12 Uhr: 
Tel. 02161/5624888 
EMail: caritas@sankthelena.de

Rheindahlen 
St. Helena

Rochusstraße 301 
41179 Mönchengladbach

Tel. 02161/582428 
Fax 02161/8306190

www.sanktrochus.net 
pfarrbuerost.rochus@tonline.de

Ansprechpartnerin: 
Nicole Gerards

Di. 10.00  12.00 Uhr  
Fr. 15.30  17.30 Uhr

Broich-Peel 
St. Rochus

geänderte Öffnungszeiten der Pfarr büros 

siehe Hinweis auf Seite 9
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geänderte Öffnungszeiten der Pfarr büros 

siehe Hinweis auf Seite 9

für Rheindahlen: 
Andreas Meyer, Ferdinand Pohl, Thomas Purrio 
wir@sankt-helena.de

für Günhoven: 
Gertrud Peschkes 
horst_peschkes@t-online.de

für Hehn: 
Franz Josef Ungerechts 
fj.ungerechts@web.de

für Broich-Peel: 
Franz Burkert, Johannes Czimek 
wir_st.rochus@arcor.de

für „Allgemeine Infos für alle Pfarreien“  
sowie Schlussredaktion, Satz & Gestaltung: 
Johannes Czimek 
WIR_Redaktion@vodafonemail.de

Pfarrbriefteam

Heiligenpesch 75 
41069 Mönchengladbach

Tel. 02161/542786 
Fax 02161/593415

www.wallfahrthehn.de 
info@wallfahrthehn.de

Ansprechpartnerin: 
Susanne Leuchtenberg

Mo., Mi. und Fr. 10  12 Uhr, 
Di. 15  17 Uhr

Wallfahrtskirche Hehn 
St. Mariä Heimsuchung

Verantwortlich: 
Pfarrer Harald Josephs

Stadtwaldstraße 323 
41179 Mönchengladbach 

Tel. 02161/4988765 
Fax 02161/4987178

www.grabeskirchestmatthias.de 
info@grabeskirchestmatthias.de

Ansprechpartner: 
Thomas Arndt

Mo., Mi. und Do. 10  12 Uhr  
sowie Di. und Fr. 15  17 Uhr

Grabeskirche Günhoven 
St. Matthias (tgl. 10 - 17 Uhr)

Seelsorgerin an der Grabeskirche:  
Sandra Hofer 
Spechzeiten nach Vereinbarung: 
Tel. 0152/29912812 
sandra_hofer@outlook.de
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